
Vier Stunden später
 2 Wall Line Dance

 32 Counts
Cuban (Rumba)
Choreograf

: Yvonne Zielonka-Hlousek

Level

       : Beginner
Music

       : “Vier Stunden später” von  Mark Bender
Brücke


: 4 Count Brücke am Ende der 2., 4., 6., 8. u. 9. Wand



DIAGONAL LOCK STEPS FORWARD TO RIGHT, BRUSH, DIAGONAL LOCK STEPS FORWARD TO LEFT, BRUSH 

1
RF
Schritt diagonal vorwärts

2
LF
hinter RF kreuzen

3
RF
Schritt diagonal vorwärts

4
LF
Ballen vorwärts über den Boden 
schleifen

5
LF
Schritt diagonal vorwärts

6
RF
hinter dem LF kreuzen

7
LF
Schritt diagonal vorwärts
8
RF
Ballen vorwärts über den Boden 
schleifen
CROSS, STEP BACK, ¼ TURN RIGHT,

BRUSH, CROSS, BACK, STEP TOGETHER,

HOLD 
1
RF
vor dem LF kreuzen

2
LF
Schritt rückwärts
3
RF
¼ Drehung nach rechts,


Schritt vorwärts

4
LF
Ballen vorwärts über den Boden 
schleifen
5
LF
vor dem RF kreuzen
6
RF
Schritt rückwärts
7
LF
schließen
8

halten
STEP, PIVOT ½ TURN RIGHT, STEP BACK,

HOLD, ROCK BACK, STEP FORWARD,

HOLD 

1
RF
Schritt vorwärts

2
LF
Schritt rückwärts mit ½ Drehung


nach rechts

3
RF
Schritt rückwärts
4

halten
5
LF
Schritt rückwärts
6
RF
Gewicht zurück
7
LF
Schritt vorwärts
8

halten
STEP FORWARD, ¼ TURN LEFT, CROSS,

HOLD, STEP/SWAY LRL, TOUCH 
1
RF
Schritt vorwärts
2

¼ Drehung nach links,


LF
absetzen

3
RF
vor LF kreuzen
4

halten
5
LF
Schritt zur Seite,


Hüfte nach links schwingen

6
RF
Gewicht auf RF,


Hüfte nach rechts schwingen

7
LF
Gewicht auf LF,



Hüfte nach links schwingen
8
RF
Fußspitze neben LF auf den Boden 
tippen
BRÜCKE 

am Ende der 2., 4. , 6., 8. und 9.Wand

1
RF
Schritt zur Seite
2
LF
Fußspitze neben RF auf den 


Boden tippen
3
LF
Schritt zur Seite
4
RF
Fußspitze neben RF auf den 


Boden tippen


